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,Fii fidel atunci canc

nu esti fidel”

Una dintre surorile Sfintei Tereza
a Pruncului Isus, Maria, s-a simtit
putin abatuta si descurajatd din cauza
dorintelor arzatoare de sfintenie pe
care le vedea la sora ei, Tereza, dorinte
pe care ea nu le vedea in propria
inima. De aceea, i-a scris Terezei ca
nu reuseste sa-L iubeascd pe Isus asa
cum Il iubeste ea.

La aceasta, Tereza i-a raspuns
repede, spunandu-i cd nu a inteles
nimic din Calea ei micd. Ceea ce
li place lui Dumnezeu la Tereza nu
sunt dorintele ei indraznete, ci faptul
ca 1si acceptd, ba chiar isi iubeste,
slabiciunea. Tocmai pentru ca
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recunoaste adevarul conditiei ei slabe,
ea poate iubi atat de mult: ,,Draga
sord, cum poti spune ca dorintele mele
sunt semnul iubirii mele?... Ah! Simt
cu adevarat ca nu este deloc aceasta
ceea ce [l multumeste pe Dumnezeu in
sufletul meu mic; ceea ce [l multumeste
este cd ma vede iubindu-mi micimea”.
Ceea ce li place cel mai mult
lui Dumnezeu nu sunt dorintele
grandioase si incercarile eroice,
facute dupa propria vointi, de a
escalada muntele sfinteniei. Ceea ce
fi place cel mai mult lui Dumnezeu
este smerenia noastra. El se bucura
atunci cand recunoastem cat de mult



avem nevoie de El. Se bucura cand ne
vedem asa cum suntem cu adevarat
(slabi, fragili si complet dependenti de
El) si ne abandonam acestei realitati,
incredintdndu-ne 1intreaga viatd 1in
mainile Lui. Asadar, nu trebuie sa
ne rezolvdm toate problemele si
sd escaladim muntele perfectiunii
inainte de a indrdzni si ne Intdlnim
cu Dumnezeu. Dacad suntem smeriti,
Il putem intilni chiar acum, in vale,
si putem fi dusi sus, pe munte, de EL
Intr-adevar, atunci cind venim la El
cu o astfel de smerenie si incredere,
pare ci nu se poate abtine si nu
ne ridice, sa ne tina in brate si sa
ne ducid spre noi iniltimi in viata
spirituald, iniltimi pe care nu le-
am putea atinge niciodata de unii
singuri.

Sfantul Bernard, intr-o afirmatie
extraordinard, a descris cum, un
asemenea tip de smerenie, ,,atrage,
de fapt, harul”. Noi nu primim harul
doar in mod pasiv: il putem atrage!
Si facem acest lucru in modul cel mai
puternic nu propunandu-ne sa cucerim
singuri vreun obiectiv spiritual, ci
confruntdndu-ne cu adevarul sincer
despre numeroasele noastre defecte
si imperfectiuni. Nu suntem atat de
rabdatori, buni, generosi sau devotati
pe cat am putea crede si, cu siguranta,
nici pe cat ar trebui.

Cu adevarat, atunci cand stam
in prezenta Dumnezeului preasfant,
nu putem sa nu ne confruntdm cu
adevarul propriei noastre lipse de
sfintenie. lar aceastd recunoastere
smerita ,,pune capat trufiei ochilor,
atrage harul si pregiteste pentru
salturile Mirelui... Am invitat ci
nimic nu este atit de eficient pentru
dobandirea, pastrareasirecuperarea
harului ca descoperirea faptului ca

in prezenta lui Dumnezeu trebuie sa
stai intotdeauna cu veneratie si sa
nu cazi in mandrie”.

Ce trebuie sa facem pentru a ne
»lubi micimea” si a trai ceea ce Tereza
numea ,Calea cea mica”? Sfanta
Tereza explici: Calea cea mica
»este calea copilariei spirituale,
calea increderii si a abandonarii
absolute”. Din aceasta putem vedea
cei doi piloni ai Caii sale mici:
abandonarea si increderea.
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Stanta Tereza stia ca cei mai multi
dintre noi nu manifestam virtutea
eroicd si nici sfintenia extraordinara
pe care le regasim in istoriile marilor
sfinti. Dar noi toti, chiar acum, cu toate
neajunsurile noastre, o putem urma pe
Tereza pe calea cea mica a sfinteniei.
Cu totii, chiar si cei mai slabi dintre noi,
putem invata sd ne abandonam si sa
avem mai multa incredere. Acest lucru
este la indeména noastrd. S-ar putea
sd nu fim capabili peste noapte sd ne
invingem toate pacatele, sa dobandim
toate virtutile si sa ajungem la cele mai
inalte niveluri ale rugaciunii



mistice. Dar putem cu totii, chiar
acum, indiferent cate defecte avem, sa
crestem 1n abandonare si in incredere.
Asadar, sa luam in considerare aceste
doud cuvinte-cheie pe care Tereza
le-a folosit pentru a rezuma Calea ei
mica:

* Sa ne abandonam: nu ne putem
schimba actiunile din trecut. Si s-ar
putea cain prezent sa nu putem schimba
faptul cd avem un anumit defect. Dar
un lucru pe care il putem face este sa
il acceptam. Putem sa il acceptam ca
pe un fapt, sd ne acceptam saracia, sa
acceptam adevarul despre numeroasele
noastre defecte, sa acceptam adevarul
despre dependenta noastrd totald de
Dumnezeu si sa abandonam totul in
mainile Lui.

* Si avem incredere: nu putem
schimba ceea ce am facut si s-ar putea
sd nu avem in prezent capacitatea de
a depdsi o anumitd slabiciune. Dar
putem sd ne punem toatd increderea
in Isus, sa ne incredem in milostivirea
Lui si sa credem cd Domnul ne va
ierta, ne va vindeca si ne va transforma
cand si cum va considera El.

Si putem face acest lucru chiar
acum. In rugiciune, putem sia ne
exprimdm  inaintea  Domnului
abandonarea si increderea noastra:
,Isuse, eu ma lupt cu... (numeste
slabiciunea); am facut... (numeste
fapta); i-am ranit in aceste moduri pe
oamenii pe care ii iubesc; am ranit
relatia mea cu Tine. Imi pare rau. Voi
incerca sincer sd fac tot ce pot pentru
a ma schimba, darAmai intdi accept ca
asa sunt eu acum. Iti incredintez aceste
slabiciuni si am incredere ca ma poti
ierta in bogata Ta milostivire si ca ma
poti vindeca de aceasta slabiciune, cu
harul Tau”.

Nu este nevoie sa fim super-sfinti

pentru a face acest lucru. Oricine,
chiar si cel mai slab si mai mic dintre
suflete, poate invita sa se abandoneze
lui Dumnezeu in acest mod. Tot ce
trebuie sa facem este sa-L intdlnim
pe Dumnezeu in valea smereniei
si si avem incredere ci El ne va
duce sus, pe munte. Nu uitati: nu
imperfectiunile noastre sunt cele care
Il mahnesc pe Dumnezeu. Dupa cum
explica Tereza: ,,Ceea ce il ofenseaza
pe Isus, ceea ce fi raneste inima, este
lipsa de incredere”.

Problema principala nu este ca
voi savarsi un pacat sau altul ori ca
voi cadea (cu totii vom gresi si vom
cadea!), ci ceea ce fac atunci cand cad.
Trec cu vederea modul in care lipsa
mea de fidelitate dduneaza prieteniei
mele cu Dumnezeu si cu ceilalti? Ma
justific singur si imi gasesc scuze
pentru greselile facute? Dumnezeu
nu ma poate ajuta dacd aleg sd fiu
mediocru.

Dacd ma descurajez, ma simt
frustrat si ma acuz pentru esecurile
mele, Dumnezeu nu mé poate ajuta,
pentru cd sunt prea egocentric. Sa
nu fim atdt de uimifi si preocupati
de imperfectiunile noastre. Dacd ne
cunoastem cu adevarat pe noi insine,



stim cat de putin putem face singuri.
Céderile nu ar trebui sa ne socheze
atat de mult. Tereza ne invitd si ne
aruncim in bratele Tatilui ca un
copil, increzandu-ne in iubirea Lui.

Atunci cand un copil greseste, isi
da seama imediat, se simte vinovat,
merge la tatil siu si ii spune: ,,imi pare
rau, tati!”. Cred ca tatilui i se Tnmoaie
inima cand il vede venind in bratele lui
cu smerenie, cu iubire si cu increderea
ca tatal il iubeste; nu se poate ca tatal
sa nu-| ierte. Acest lucru este valabil si
pentru Tatél nostru ceresc.

Exprimand in mod practic Calea
cea mica, Maica Mary Francis, autoare
de lucrari de spiritualitate, spunea: ,,Fii
fidel atunci cind nu esti fidel”. Cand
te impiedici si cazi, fii cel putin fidel
in a recunoaste ci nu ai fost fidel. La
fiecare cadere, la fiecare moment de
esec in fidelitatea fati de Dumnezeu,

avem ocazia de a fi fideli, rispunzand
cu o inimd plind de remusciri, cu
ciinti, cu hotirarea de a fi mai buni
si, mai presus de toate, cu incredere
deplind in iubirea si milostivirea
Tatalui. ,,Acesta este eroismul: nu
faptul de a nu cédea niciodata, ci acela
de a ne ridica mereu... Putem fi foarte
fideli in cdinta noastra. Putem fi foarte
fideli in smerenia noastra. Putem fi
foarte fideli In a recunoaste cd am
gresit. Putem fi foarte fideli in a spune:
«As fi putut face mult mai bine»...
Atunci cand ne caim din toatd inima,
Dumnezeu ne spune: «Nici nu-Mi
amintesc ce s-a intamplat»”.

Cateheza inspiratd din lucrarea Cdnd te rogi.
Incredere, abandonare si transformarea
sufletului tau, de Edward Sri.

Pr. paroh Mihai Martinas

»Imediat ce arunc o privire la Sfanta Evanghelie, imediat respir
parfumurile vietii lui Isus si stiu in ce parte sa alerg... Nu ma lansez
spre primul loc, ci spre ultimul loc... Da, simt asta, chiar daca as
avea pe constiinta toate pacatele care se pot comite, as merge, cu
inima frantd de caintd, sa ma arunc in bratele lui Isus, pentru ca stiu
cat de mult il iubeste pe fiul risipitor care se intoarce la E1” .

»Increderea si [ubirea” sunt asadar punctul final al relatdrii vietii
ei, doud cuvinte care asemenea farurilor au luminat intregul ei drum
de sfintenie, pentru a putea conduce pe altii pe aceeasi ,,cale mica de
incredere si de iubire”, a ,,copildriei spirituale”. Incredere ca aceea
a copilului care se abandoneaza in mainile lui Dumnezeu, insepa-
rabila de angajarea puternica, radicala a iubirii adevarate, care este
daruire totala de sine, pentru totdeauna, asa cum spune Sfanta con-
templand-o pe Maria: ,,A iubi inseamna a darui totul si a te darui pe
tine insuti”.

Astfel, Tereza ne indicd noud, tuturor, ca viata crestind consista
in a trai pe deplin harul Botezului in daruirea totala de sine lubirii
Tatdlui, pentru a trai asemenea lui Cristos, In focul Duhului Sfant,
insdsi iubirea Sa fata de toti ceilalti.



